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カリキュラムおよび免除科目一覧表
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下記の資格（研修）を修了している方は、一定の科目が
免除となります。
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人間と
社会

人間の尊厳と自立 5 ● 免除 免除 ● 免除 免除 免除 免除

社会の理解 Ⅰ 5 ● 免除 免除 ● 免除 免除 免除 免除

社会の理解 Ⅱ 30 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

介護

介護の基本 Ⅰ 10 ● 免除 免除 ● ● 免除 免除 免除

介護の基本 Ⅱ 20 ● ● ● ● ● 免除 免除 免除

コミュニケーション技術 20 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

生活支援技術 Ⅰ 20 ● 免除 ● ● 免除 免除 免除 免除

生活支援技術 Ⅱ 30 ● 免除 ● ● ● 免除 免除 免除

介護過程 Ⅰ 20 ● 免除 ● ● ● 免除 免除 免除

介護過程 Ⅱ 25 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

介護過程 Ⅲ 45 ● ● ● ● ● ● ● 免除

こころと
からだの

しくみ

こころとからだのしくみ Ⅰ 20 ● 免除 ● ● ● 免除 免除 免除

こころとからだのしくみ Ⅱ 60 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

発達と老化の理解 Ⅰ 10 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

発達と老化の理解 Ⅱ 20 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

認知症の理解 Ⅰ 10 ● 免除 免除 免除 ● ● 免除 免除

認知症の理解 Ⅱ 20 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

障害の理解 Ⅰ 10 ● 免除 免除 免除 ● ● 免除 免除

障害の理解 Ⅱ 20 ● ● ● ● ● ● 免除 免除

医
療
分
野

医療的
ケア※

医療的ケア 50 ● ● ● ● ● ● ● ●

医療的ケア演習 14 ● ● ● ● ● ● ● ●

通信授業時間数 405 405 275 365 385 375 275 50 50

通学授業時間数 59 59 59 59 59 59 59 59 14

合計履修時間数 464 464 334 424 444 434 334 109 64

※喀痰吸引等基本研修修了者、看護師・准看護師資格保有者は、さらに「医療的ケア（64時間）」が免除となります。　　

通学授業〈スクーリング〉

通学授業〈スクーリング〉


